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Sessualità e maternità. 
Un continuum 
nei cicli di vita 
della donna 

 

Con la partecipazione straordinaria 
di Michel Odent 

 

In collaborazione con 

10-11 Novembre 2017 

Piero Camarda - Psichiatra, Psicoterapeuta, Sessuologo 
Clinico, Rho (MI)  
 

Carlo Cannistraro - Osteopata, Treviso (TV)  
 

Maria Virginia Fabbro - Psicoterapeuta, Gemona del Friuli (UD)  
 

Roberto Fraioli - Ginecologo, Venezia  
 

Ilaria Giraldo - Avvocato, Portogruaro (VE) 
 

Gianluca Liut - Avvocato, Portogruaro (VE) 
 

Elena Lotteri - Psicologa, Sessuologa Clinica,                                 
Prenatal Tutor, Rho (MI) 
 

Flavia Mahnic - Fisioterapista perineale, Pordenone  
 

Michel Odent - Medico, Londra  
con la traduzione di Clara Scropetta 
 

Carla Padovan - Pediatra, Pordenone 
 

Maria Isabella Robbiani - Psicologa, esperta in haptonomia 
perinatale, Padova  
 

Marta Roncaglia - Psicoterapeuta, Udine e Portogruaro (VE) 
 

Veronica Rosati - Psicoterapeuta, Udine  
 

Anna Maria Rossetti - Ostetrica, Monfalcone (GO)  
 

Nadia Scaratti - Ostetrica, Milano  
 

Elena Maria Scesa - Riflessologa plantare, Prenatal Tutor, 
Insegnante massaggio infantile, Milano  
 

Claudia Sfetez - Ostetrica, Trieste 
 

Emmanuela Tassotti - Ostetrica, Tolmezzo (UD) 
 

Michelangelo Tortalla - Medico, Sessuologo Clinico, Torino 
 

 

Relatori e Moderatori 

Dott.ssa Marta Roncaglia 

Psicologa, Psicoterapeuta 

Presidente dell’Associazione L’Abbraccio 

Responsabile del Progetto e del Programma formativo Segreteria Organizzativa e Provider ECM 

                  md studio congressi Snc (Cod. 1994) 
             Via Roma, 8 - 33100 UDINE  

             Tel 0432 227673 - Fax 0432 507533 
E-mail: info@mdstudiocongressi.com  

Il programma e la scheda di iscrizione sono reperibili  
sul sito: www.mdstudiocongressi.com  

ECM 1994-209155 

L’evento è inserito nel programma di Educazione  
Continua in Medicina per 100 PARTECIPANTI delle seguenti  

Professioni sanitarie: 
MEDICO CHIRURGO - Discipline accreditate: Ginecologia e  
ostetricia, Genetica medica, Laboratorio di genetica medica, 

Medicina generale (Medici di famiglia), Neonatologia,  
Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Pediatria (Pediatri 

di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Urologia 
PSICOLOGO - Discipline accreditate: Psicologia, Psicoterapia 

ASSISTENTE SANITARIO, INFERMIERE, 
INFERMIERE PEDIATRICO, EDUCATORE PROFESSIONALE 

FISIOTERAPISTA, LOGOPEDISTA, OSTETRICA/O 
 

Ore formazione 16 – Crediti formativi 16 
Obiettivo formativo 8 (obiettivi di processo): Integrazione 
interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale. 

Quote di iscrizione (IVA esente)* 

Entro il 30/06/2017   € 125,00 
Entro il 30/09/2017   € 135,00  
Dopo il 30/09/2017   € 145,00 

*Quote esente IVA  ai sensi dell’art. 10, c. 1, n. 20,  DPR 633/72 
 

Le quote d’iscrizione al Convegno includono: partecipazione ai lavori, 
accreditamento ECM, attestato di partecipazione, coffee break.  
 

Le quote d’iscrizione al Corso NON includono: quanto non indicato alla 
voce “le quote di iscrizione includono”.  

Sede dell’evento 
Sala Convegni 

Centro Culturale Paolino D’Aquileia 
 Via Treppo, 5 - 33100 UDINE (UD) 



“La vita che sorge” 
Venerdì 10 Novembre 2017 

I SESSIONE: La coppia nella coniugalità e nella genitorialità 
Introduce e modera: Roberto Fraioli 

08.30 Nascita e sessualità: un tutt’uno che accompagna i  
bimbi alla vita e la coppia alla genitorialità 
Elena Scesa, Elena Lotteri  

09.45 La buona sessualità: importanza della sessualità nella 
coppia durante la gravidanza e il puerperio 
Elena Lotteri, Piero Camarda  

11.00 Botta e risposta: spazio ai partecipanti 

11.15 Coffee break 

Introduce e modera: Elena Lotteri 

11.30 La coppia genitoriale fra diritti e doveri: elementi  
giuridici per il sano esercizio della genitorialità 
Gian Luca Liut e Ilaria Giraldo  

12.30 Il trattamento sessuologico con la coppia 
Michelangelo Tortalla  

13.30 Botta e risposta: spazio ai partecipanti 

13.45 Pausa pranzo (libera) 

II SESSIONE: Tutela della genitorialità 
Introduce e modera: Carla Padovan 

14.45 La casa maternità: un modello di presa in carico 
precoce ed integrata 
Nadia Scaratti  

15.45 Il ruolo del consultorio nella presa in carico della coppia 
genitoriale. L’esperienza dell’Ostetrica e della Psicologa a 
domicilio nel post-parto - Maria Virginia Fabbro, 
Emmanuela Tassotti, Veronica Rosati 

16.45 Botta e risposta: spazio ai partecipanti 

17.00 Compilazione delle schede ECM e chiusura dei lavori. 

“La buona sessualità prima e dopo il parto” 
Sabato 11 Novembre 2017 

 

 
 
 

Nelle pause fra le sessioni, 
il Maestro Igor Checchini proporrà 

alcune suggestioni musicali  

Giovedì 9 Novembre  
Michel Odent presenterà  

 

“La Nascita e l’Evoluzione dell’Homo Sapiens” 
 

presso la Libreria Perlanima di Udine. 
Per info e prenotazioni: tel. 0432 1710321 

Vi sono dei momenti,  

fondamentali sul piano dell’esperienza, 

del conoscere e del rapporto, 

in cui l’uomo riesce a capire, a intravvedere 

la natura dell’erotismo femminile. 

Momenti in cui, nella sua donna, afferra 

un universale, una essenza che è diversa 

dalla sua, ma che gli si fa trasparente. 

Invaso dall’erotismo femminile, 

riesce ad avvertire la femminilità 

nella sua assoluta diversità e specificità. 

Non come idea astratta. 

Ma come corpo,come sensi, come emozione. 

Afferra la natura dell’abbraccio femminile, 

del desiderio  femminile, del suo amore 

e ne è stupito e commosso. 

Allora non usa più, nemmeno mentalmente, 

la parola “donna”, ma quella più specifica, 

“femmina”, perché ne sente il valore. 

(Francesco Alberoni) 

08.00 Registrazione dei Partecipanti 

08.30 Introduzione 
Marta Roncaglia - Presidente Associazione L’Abbraccio 

I SESSIONE: L’attesa come tappa nella vita di una donna 
Introduce e modera: Flavia Mahnic 

09.00 Suggestione in apertura lavori: imparare ad esserci 
Isabella Robbiani  

09.25 Il concepimento come inizio di una nuova tappa della vita 
fertile di una donna da accogliere come un momento di 
continuità. Il ruolo dell’Ostetrica 
Anna Maria Rossetti  

10.25 Comprendere il parto per comprendere la natura 
dell’essere umano - Michel Odent  

11.30 Coffee break 

Introduce e modera: Anna Maria Rossetti 

11.45 Pensare a lungo termine: presentazione della banca dati sulla 
ricerca in salute primale: www.primalhealthresearch.com   
Michel Odent  

12.30 La qualità motoria del perineo come premessa alla nascita 
naturale - Flavia Mahnic  

13.30 Botta e risposta: spazio ai partecipanti 

13.45 Pausa pranzo (libera) 

II SESSIONE: L’attesa fra desiderio e realtà 
Introduce e modera: Flavia Mahnic 

14.45 Il preconcepimento: un tempo in cui il desiderio prende 
forma. Lo sguardo dell’ostetrica sulla salute riproduttiva 
Claudia Sfetez 

15.45 Gravidanza e parto a misura di donna: si può. Prassi 
virtuose nel panorama italiano per il tempo dell’attesa 
e l’accompagnamento alla nascita - Roberto Fraioli  

16.45 Un buon inizio: l’occasione per costruire e mantenere una 
buona salute psicologica - Isabella Robbiani  

17.45 Il corpo nel tempo dell’attesa: un sistema unico e speciale. 
Il punto di vista dell’osteopata - Carlo Cannistraro  

18.45 Botta e risposta: spazio ai partecipanti 

19.00 Conclusione della prima giornata 

Con il patrocinio di 

AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA 
INTEGRATA DI UDINE 


