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Informazioni personali

Cognome(i/)/Nomei)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione/Settore
professionale

Esperienze lavorative

Periodo
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilta

Nome e indirizzo datore di lavoro

Periodo
Lavoro e posizione ricoperti

Principali attivita

Periodo
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
Responsabilita

Datore di lavoro, indirizzo

Redatto ai sensi e nelle forme di cui al D.P.R. 445/2000

Pregnolato Giuliana

Via Udine, 28 — 34079 STARANZANO (GO) - Italia
+39 0481 710731

giuliana.pre@libero.it

Mobile +39 3474865383
PEC pregnolato71@pec.opi-go.it_

Italiana
Chivasso (TO) 05/10/1971

Femminile

Infermiera

Iscritta IP.AS.VI Torino dal 10/07/1997 al 19/05/2016, tessera n 12318
Iscritta OPI Gorizia dal 20/05/2016 , tessera n 1862

Iscritta Societa Scientifica ANIARTI , Tessera n. 263/19

Dal 15/01/2016 alla data attuale - Pronto Soccorso (Monfalcone)

Infermiera

Accoglimento, valutazione,pianificazione ed assistenza infermieristica rivolta all’ utente che accede
presso il servizio di Pronto Soccorso. Collaborazione multidisciplinare con le diverse figure
professionali coinvolte nel piano di intervento e cura in base alla patologia diagnosticata dal medico di
pronto soccorso o medici specialisti. Assistenza continuativa presso I' O.B.I. (Osservazione Breve
Intensiva) attraverso monitoraggio continuo in telemetria del paziente critico in fase di stabilizzazione
in attesa di ricovero o dimissione a domicilio. Attivita di triage infermieristico per I'attribuzione del
codice colore che identifica la priorita di accesso al servizio di Pronto Soccorso.

Azienda A.A.S.2 Bassa Friulana Isontina — Gorizia

Dal 18/07/2002 al 14/01/216 - Terapia Intensiva (Osp. Cattinara Trieste)

Infermiera

Accoglimento, valutazione, pianificazione ed assistenza infermieristica rivolta a paziente critico ed a
paziente con indicazione a monitoraggio post operatorio dopo intervento chirurgico d’elezione o
d’urgenza. Attivita di intervento con medico rianimatore in caso di urgenze/emergenze intra-
ospedaliere.

Dal 16/10/2001 al 17/07/2002 — Reparto di Pneumologia e semi-intensiva respiratoria

Infermiera

Accoglimento, valutazione, pianificazione ed assistenza infermieristica rivolta a paziente con
problematiche respiratorie — educazione del paziente all'utilizzo dell” ossigeno terapia e C-PAP al
domicilio

A.S.U.L.T.S.(Cattinara) — Strada di Fiume, 447 — 34149 Trieste
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Lavoro e posizioni ricoperti

Attivita e responsabilita

Datore di lavoro indirizzo
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Lavoro e posizioni ricoperti

Attivita e responsabilita

Datore di lavoro, indirizzo
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Lavoro e posizione

Principali attivita e responsabilita

Periodo

Lavoro e posizioni ricoperti

Attivita e responsabilita

19/09/2000 al 15/10/2001 DEA- Pronto soccorso Torino
Infermiera

Assistenza e diagnosi infermieristica presso Pronto Soccorso , attivita di risposta sanitaria urgente
rivolto al cittadino italiano/straniero, attivita di Triage per adeguata presa in carico dell’'utente.

Ospedale Gradenigo — Corso Regina Margherita, 10 — 10121 Torino
01/02/1998 al 18/09/2000 Oncologia Medica- Torino

Infermiera

Accoglimento, valutazione, pianificazione ed assistenza infermieristica rivolta a paziente oncologico —
preparazione in ambiente protetto di farmaci chemioterapici secondo schema terapeutico medico e
successiva somministrazione endovenosa al paziente in regime di ricovero ordinario o day hospital -
educazione al paziente sulla gestione domiciliare dei sistemi endovenosi semi-impiantabili ed
impiantabili (Groshong — Port-a-cut — Pic) — Controllo del dolore neoplastico — Accompagnamento

alla morte

Ospedale Gradenigo — Corso Regina Margherita, 10 — 10121 Torino

15/11/1997 al 31/01/1998 Medicina Generale - Torino
Infermiera
Accoglimento, valutazione, pianificazione ed assistenza diretta a paziente con problematiche

internistiche. Prevenzione e cura lesioni da decubito, attivazione A.D.1.

Ospedale Gradenigo — Corso Regina Margherita, 10 — 10121 Torino

14/08/97 al 14/11/1997 Reparto di Ortopedia e Traumatologia Torino
Infermiera

Accoglimento,valutazione, pianificazione e assistenza infermieristica rivolta a paziente con patologia
ortopedica. Assistenza post operatoria, monitoraggio decorso ospedaliero e avvio di riabilitazione
motoria. Prevenzione , monitoraggio e cura lesioni da decubito legate a ridotta mobilizzazione e
prolungato allettamento in particolare in paziente anziano.



Capacita e competenze
Personali

Francese

Inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative e tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Altre attivita

Patente B

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Utente © Utente C Utente © Utente C Utente
© avanzato 1 avanzato 1 avanzato 1 avanzato 1 Avanzato

1
Utente base A Utente base A Utente base A Utente base A  Utente base
A 1 1 1 1
1
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buone capacita relazionali in ogni contesto lavorativo e sociale - buon autocontrollo — disponibile e
propensa alla progettualita ed allinnovazione tecnologica.

Buona conoscenza di protocolli e procedure assistenziali in uso presso 'Azienda di appartenenza -
costante partecipazione a corsi di formazione sul campo e a distanza

Conoscenza di base Microsoft Office - Exel

- Diploma di Ragioniera e Perito Commerciale (06/1990)

-Attestato di qualifica professionale post diploma di “Esperto in elaborazione dati e Amministrazione
del Personale” (06/1991)

- Attivita lavorativa in qualita di Praticante Consulente del Lavoro dal 09/1991 al 08/1994 presso
Studi Commercialista e Consulente del Lavoro in Torino e provincia.

Volontaria internazionale VIDES Roma (Volontariato Internazionale Donna Educazione Sviluppo) nel 07/1994
in Gabon presso villaggio/lebbrosario di Oyem —

Il progetto internazionale interessava un gruppo di 12 volontari italiani, del quale facevo parte, con
I'obiettivo di portare nel villaggio/lebbrosario di Oyem nozioni base di corrette abitudini
igienico/sanitarie, socializzazione e solidarieta alla popolazione.

Si sono svolte attivita di progettazione e costruzione di piccole abitazioni in muratura, in
collaborazione con gli adulti del villaggio, per isolare e curare i malati di lebbra che fino ad allora
vivevano all'interno delle capanne con il resto del nucleo famigliare. Si € cercato di sensibilizzare la
popolazione del villaggio nella corrette abitudini alimentari ed igieniche per prevenire malattie
infettive trasmissibili.

Nel corso di questa esperienza ho avuto modo di incontrare e vivere con la popolazione de villaggio
di Oyem. Attraverso attivita ludiche svolte con i bambini del luogo e le loro mamme ho avuto modo di
conoscere tradizioni ed abitutdini della cultura Gabonese. E’ stata un’esperienza umanamente
arricchente tanto che dopo il rientro in ltalia ho maturato la decisione di iscrivermi al corso di
infermieristica .



Corsi di formazione e
aggiornamento

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(Partecipazione attivita formative, corsi, convegni, congressi
Art. 46 D.P.R. 28/12/2000, n. 445

La sottoscritta GIULIANA PREGNOLATO nata a Chivasso (TO) il 05/10/1971 e residente a Staranzano (GO) in
Via Udine 28, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’ art. 76 del D.P.R n. 445/2000 nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, e consapevole che ai sensi dell’art. 46 del medesimo
decreto I' AAS n. 2 Bassa Friulana-Isontina pud acquisire direttamente gli atti comprovanti, sotto la
propria responsabilita

DICHIARA

Di aver partecipato come UDITORE ai corsi, attivita formative, convegni, di seguito indicati:

1) 03/12/1994 Malattia: le frontiere della speranza — ACOS/AMCI Torino

2) 08-09/11/1996 Il distretto toraco- freno addominale sinistro — ACOI Torino

3) 08/06/1997 La regolamentazione della formazione e della pratica infermieristica: Sviluppi nella
pratica, educazione alla salute e tutela del pubblico — 11° meeting Internazionale OMS, Torino

4) 12/06/1998 Approccio infermieristico all’emergenza comprensivo di esercitazione teorico-pratica,
Ospedale Gradenigo di Torino.

5) 20-22/09/1998 Le lesioni da decubito nel paziente neoplastico avanzato — XXIV Congresso Nazionale
di Oncologia, Torino

6) 26-30/01/1998 Pratica clinica — CeSPI Torino — I° modulo

7) 25-29/05/1998 Pratica clinica — CeSPI Torino — 11° modulo

8) 10/11/1999 Tumori urogenitali maschili e femminili, tumori dell’utero e dell’ovaio- CeSPI Torino
9) 18-20/11/1999 Corso educazionale avanzato per la gestione dell’accesso venoso centrale a lungo
termine — Il Congresso Nazionale GAVeCELT — Pisa

10) 10/11/2000 Corso teorico e pratico di BLS — Torino

11) 15/06/2002 Corso di BLSD — Trieste

12) 15-19/11/2002 XV1I Symposium on critical care medicine — APICE — Trieste

13) 16/11/2002 Global and focal monitoring in acute cerebral damage — (crediti formativi 3)*

14) 15/11/2002 Quality of care in the ICU (c.f. 2)

15) 21/04/2005 Sperimentazioni cliniche ed elementi di statistica descrittiva - FAD (cf 15)

16) 16/05/2005 Corso di BLSD — Trieste (cf 7)

17) 17-18-19/05/2005 I.R.A. : una patologia in continuo aumento, trattamenti di prevenzione, diagnosi e
trattamento (cf 11)

18) 26/10/2005 Introduzione alla qualita in sanita — FAD (cf 4)

19) 29/11/2005 Monitoraggio emodinamico: aspetti di fisiopatologia e la loro rilevanza sul piano
assistenziale nel paziente critico. Azienda Ospedaliero- Universitaria OO.RR: Trieste (cf 4)

20) 13/12/2005 Training funzionale per il respiratore Galileo — Ebi Hamilton Medical Italia S.r.I.

21) 07/07/2006 Malattie croniche — FAD

09/07/2006 Gestione del bambino con febbre — FAD

09/07/2006 Gestione della stitichezza— FAD (cf 4)

22) 29/11/2007 Giornata studio nell’ambito del Dipartimento di Medicina Perioperatoria, Terapia
Intensiva ed Emergenza — OO.RR Trieste

23) 19/12/2007 Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione - BLS-D - OO.RR Trieste (cf 5)

24) 17/04/2008 Microsoft World di base (cf 5)

25) 21/10/2008 Trattamento emofiltrativo con CPFA in paziente settico ricoverato in Terapia Intensiva
(Crediti formativi 6)

26) 09/10/2008 | gas medicinali (cf 3)

27) 26/09/2008 Pediatric Basic Life Support - I.R.C.C.S. Burlo Garofalo Trieste (cf 11)

28) 18/11/2008 Intervento Multidisciplinare sul paziente laringectomizzato totale (CF 5)

29) 27/11/2008 Free flap: nursing e monitoraggio post operatorio — OO.RR. Trieste (cf 4)

30) 28/11/2008 L’ipotemia terapeutica:dalle basi fisiopatologiche alle applicazioni in terapia intensiva —
00.-RR. Trieste (cf 6)

31) 10/12/2008 Assistenza infermieristica intraospedaliera al paziente adulto con trauma cranico in fase
acuta — Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine (cf 12)

32) 21/11/2008 Cateterismo arterioso — FAD (cf 2)

33/11/2008 Stomie intestinali a breve e lungo termine — FAD

33) 01/04/2009 Tossicologia d’urgenza — OO:RR. Trieste (cf 5)

34) 21/07/2009 Corso Tecnico sulle metodiche di interpretazione d’analisi e manutenzione preventiva
con test finalizzati all’utilizzo degli emogasanalizzatori — OO.RR. Trieste (cf 5)



35) 30/10/2010 L’approccio infermieristico alla chirurgia bariatrica: la visione multidisciplinare — OO.RR. di
Trieste (cf 6)

36) 25/02/2010 STAT NURSING - Clinica di Anestesia e Rianimazione Universita di Udine (cf 5)
37) 22/02/2010 BLSD- OO.RR. di Trieste (cf 7)

38) 23/06/2010 Gestione Intraospedaliera dei presidi per Iimmobilizzazione dei traumatizzati —
OO.RR di Trieste (cf 6)

39) 20/10/2010 La sicurezza nei luoghi di lavoro — OO.RR Trieste (cf 4)

40) 21/10/2010 Giornate infermieristiche di training e aggiornamento — modulo 1 — OO.RR di Triest
(cf5

41) 20/10/2010 Corso base teorico di elettrocardiografia — OO.RR. Trieste (cf 5)

42) 27/10/2010 Advanced Trauma Life Support — OO.RR. Trieste (cf 23)

43) 09/03/2010 Root case Analysis — FAD (cf 12)

44) 12/11/2011 Criticita in ambito pediatrico: elementi per uscirne vivi— EIN.A.LP. F.V.G

45) 23/03/2012 Bls-D — A.O.U. Trieste (cf 7)

46) 22/11/2012 La prevenzione degli incendi e la gestione dell'emergenza — A.O.U Trieste (cf 6)
47) 11/12/2012 Prelievo di cornee a scopo di trapianto — A.O.U. Trieste — ( cf 5)

48) 31/01/2013 Percorsi sanitari di accoglienza e presa in carico delle donne vittime di violenza. Un
percorso integrato tra ospedale e territorio — A.O.U. Trieste (cf 30)

49) 20/09/2013 Training per I'utilizzo del nuovo ventilatore portatile — A.O.U. Trieste (cf 3)

50) 04/02/2013 Progetto di miglioramento: meeting periodici di aggiornamento e formazione in
Terapia Intensiva. — A.O.U. Trieste (cf 8)

51) 25/09/2013 Condivisione della gestione ed operativita delle Continous Renal Replacement
Therapy nelle 24 h in Terapia intensiva — A.O.U. Trieste (cf 9)

52) 22/11/2013 Gestione intraospedaliera dei presidi per 'immobilizzazione dei traumatizzati — A.O.U
di Trieste. (cf 5)

53)09/04/2013 BLS-D — A.O.U. Trieste (cf 7)

54) 01/04/2014 1l mantenimento degli standard joint commission. Revisione e consolidamento dei
processi al fine del riaccredita mento anno 2014 — A.O.U. Trieste (cf 10)

55) 30/11/2014 Gestione della BPCO - FAD. (cf 5)

56) 01/12/2014 L’evidence based practice delle procedure infermieristiche — FAD . (C.f. 12)

57) 06/12/2014 Gestione delle linee venose — FAD . (cf 12)

58) 21/10/2014 La legge n. 158/2102 “Balduzzi” - A.O.U. Trieste (cf 3)

59) 11/11/201459) 11/11/2014 Gestione dei farmaci in ambito cardiovascolare — A.O.U. Trieste (cf 6)
60) 17/02/2014 Condivisione della gestione ed operativita delle C.R.R.T. nelle 24 h in Terapia
Intensiva — proseguimento. — A.O.U. Trieste (cf 8)

61) 01/05/2014 Progetto di miglioramento: meeting periodici di aggiornamento e formazione in
Terapia Intensiva (cf 8)

62) 25/05/2015 al 28/05/2015 — Corso teorico pratico di ventilazione invasiva e non invasiva - A.O.U.
Trieste ( cf:17.5)

63)11/11/2015 corso BLS Provider — American Heart Association — A.O.U. Trieste (cf: 10.5)

64) Percorso di inserimento dell'infermiere neo trasferito nell'unita di terapia intensive — dal
16/03/2015 al 31/12/2015 in qualita di tutor (cf 30) — A.O.U. Trieste

65) Approfondimento della gestione ed operativita delle Continuous Renal Replacement Therapy
nelle 24 h in terapia intensiva) 12/05/2015 — 31/12/2015 - A.O.U. Trieste. (cf 10)

66) Ebola — Procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie. — FAD (cf 5)

67) 07/02/2016 La sedazione terminale palliativa:aspetti clinici ed etici. Trattamento del dolore acuto
e cronico” — corso FAD (cf 5)

68)07/02/2016 Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e soluzioni pratiche
—corso FAD (cf 5)

69) 08/02/2016 La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale — corso FAD (cf 5)

70) 03/02/2016 La gestione delle emergenze nella struttura operativa — AAS2 Bassa Friulana
Isontina

71) 17/11/2106 Inquadramento giuridico e responsabilita della professione infermieristica — Pegaso
Lavoro Soc. Coop. (cf 9)

72) 10/07/2017 La formazione generale della sicurezza in azienda (AAS2 17133) (cf5)

73) 25/07/2017 Tracheostomi:gestione del paziente — FAD (cf 5)

74)26/07/2017 La gastrostomia endoscopica percutanea, istruzioni per l'uso . FAD (cf 5)

75) 26/07/2017 Il paziente disfagico:valutazione e gestione- FAD (cf 5)

76)27/07/2017 Stomie intestinali :gestione del paziente FAD IPASVI GO (Cf 5)

77) 28/07/2017 L’aderenza alla terapia farmacologica:casi e problemi . FAD IPASVI GO (Cf 5)

78) 20/10/2017 Approccio alla lettura dell’ ECG in urgenza — OPES Formazione (Cf 10)

79) 28/10/2017 Corso di Inglese Scientifico per le professioni Sanitarie — OPES (Cf 10)

80) 29/10/2017 Le vaccinazioni — FAD IPASVI GO - (Cf 8)

81) 28/11/2017 La formazione specifica sulla sicurezza in azienda — AAS2 — (Cf 14)

82) 04/12/2017 TRIAGE di Pronto Soccorso — ASUIUD — Udine (cf 18)



83) 12/02/2018 Violenza sessuale e di genere: cosa vedere,,come agire,quali obblighi- IRCCS Burlo
Garofalo Trieste — (Cf 8)

84) 17/04/2018 - Il sistema BROSELOW nella gestione della emergenza pediatrica — ASUIUD
Udine (Cf 6.4)

85)14/11/2018 L'utilizzo di linee guida, protocolli e procedure- Gorizia Format (Cf 6)

86) 03/12/2018 - 04/12/2018 ACLS AHA - SIMEU, corso provider — AAS2 - (cf 27.2)

87) 11/03/2018 Accessi venosi difficili con utilizzo dell'ecografo — AAS2 (Cf 9)

87) 11/01/2019 Il paziente critico pediatrico — IRCCS di Milano —

88) 21/03/2019 Assistenza extraospedaliera al parto e alle emergenze ostetriche — ASUIUD

89) 25/05/2019 Il futuro per la professione infermieristica: il recente passaggio a Ordine ed il nuovo
Codice Deontologico — OPI Gorizia —

90) 13/06/2019 Ulcera: ragioniamo — OPI Gorizia

Dichiara inoltre di aver partecipato in qualita di DOCENTE/TUTOR alla attivita di formazione sul
campo : “ Percorso di inserimento dell'infermiere neoassunto nell'unita di Terapia Intensiva”
organizzata dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste nel periodo:

19/03/2012 al 31/12/2012. (crediti formativi FSC 99)

16/03/2015 al 31/12/2015 (cediti formativi FSC 150)

04/2019 Tutor studenti infermieristica PS Monfalcone

IN FEDE
Giuliana Pregnolato

Staranzano, 11/06/2019






